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1. общие положения
цели и задачи:

-отбор команды на первенство СЗФО;
-попуJIяризация и рtrlвитие художественной гимпастики в Калинингралской области;
-повышение уровня спортивного мастерства;

_воспитtlние подрастающего поколения в духе патриотизма и верности традициям;
-пропЕганда здорового образа жизни, физической кульryры и спорта.

2. Место и срокп проведеншя
Соревнования проводятся в г. Калининграде в многоцелевом спортивном зале (ул.

Юрия Гагарина, 99) с 17-18 января 2026 rода.

3. Организаторы мероприятия
Общее руководство оргtшизацией соревнования осуществJIяет Министерство спорта

Калининградской области и Госуларственное автономное учреждение Калинингралской
области "Щентр спортивной подготовки сборньтх команд".

НепосредственншI подготовка и проведеЕие соревнования возлагается на КРОО
<Областнм фелераuия художественной гимнастики и эстетической гимнастикиD,
муниципапьное автономное учреждение дополнительного образования города Калининграда
спортивной школы J\Ъ 2 по художественной гимнастике и сулейскую коллегию.

4.Требованпя к участнпкsм и условия их доIryска
Участие в соревновании опредеJIяется Федерапьньrм стандартом спортивной

подготовки и действующими прЕlвилаN,rи по виду спорта и наличием сертификата о
прохождении дистанционньIх образовательньIх програп{м <<Антидопинга>>о <Щенности

спорта).
В соревнованиях участвуют спортсменки Калинингралской области.
Все участники соревнований должны иметь заявку с допуском врача по спортивной

медицине, заверенную личной печатью врача, подписью врача и печатью медицинской
организации.

Соревнования личные и групповые, проводятся по действующим правилrlN,I вида спорта.
Спортивная дисцип.rпrна <<многоборье>> :

В спортивной дисципJIине кмногоборье) допускаются:
_ юниорки (14-15 лет) - 20l|-20l2 годов рождения, по програп,rме кандидатов в

мастера спорта;
_ девоtIки (12_13 лет) * 20|З-2014 годов рождения, по прогрtlмме I спортивного

рtвряда. Спортсмены вьшолняют следующие упрtDкнеfiия: кобруч>, ((мяч)), кбулавы,
(лента).

Финалы в отдельньп< видшr спортивной дисцип.тплны <многоборья>:
В фина.тlьньD( соревновulниях, в отдельньrх видах <многоборья) участвуют спортсмены,

занявшие с l по 8 место в каждом виде прогрЕlп{мы, в спортивной дисциплине
кмногоборьеD отдельно среди юниорок (14-15 лет) и девочек (12-13 лет):

_ юниорки (14-15 лет) - 2011-2012 годов рождения, по программе кандидатов в мастера
спорта;

_ девочки (l2_13 лет) - 20lЗ-20l4 годов рождения, по програп,rме I спортивного рtвряда.
Спортивнм дисциплина кгрупповые упра:rсrения - многоборъе>:

К участию в спортивньIх соревнованиях в спортивной дисциплине (групповое

упрФкнение - многоборье) догryскаются спортсмены:
- юниорки (14_15 лет) - 2011-2012 годов рождения, по програN,rме кандидатов в мастера

спорта;
- девочки (l2-1.З лет) - 201З-2014 годов рождения, по програNIме I спортивного
Группы выполняют следующие упражнения:
- (групповое упрilкнение-два упрЕDкнеЕия> юниорки (14-15 лет) - 20l|-20)

рождения - 5 мячей; 5 лент.



_ (групповое упр€Dкнение_два упражнения) девоtIки (l2-1З лет) - 20tЗ-20l4 годов

рождения - 5 лент; 5 пар булав.

5. Программа мероприятшя
17 япваря.
09:15 ч. Совещание судей, жеребьевка.
10:00 ч. Начало соревнований.
13:00 ч. Парал открытия.
18 января.
09:15 ч. Совещание судей, жеребьевка.
10:00 ч. Начало соревноваrrий.
Награжление победителей и призеров по окончании соревнований.

6. Условия подведеншя итогов
С]uортивлrые соревнования прOвOдятся в соответствии с правиJIаN,{и вида спорта

(худOжественная гимнастика)), утвержденными приказом Министерства спс}рта Российсксlf,i
Фелераuии от 25 декабря2а24 годаМ 1330.

Итоги соревнований среди гимнасток Кашанинградской области, определяются в
каждом разряде и в каждой возрастной группе по наибольшей сумме баллов в соответствии с
правилап,rи вида спорта.

\апреtцаеmся оказываmьпроmuвоправное мuflнае на рвульmаmь, спорftrавньIх
соревнованuй, вмюченньlх в насmоялцее Полосtсенuе.

\апреtцаеmсл учасmвоваmь в азарmпьш azpaJc в буlопекерсклlх конлпорах u
mоmалuзаmорах пуmем закпюченап парu на офuцаа.ltьньrе спорmавные соревнованая в
сооmвеmсmвuu с пребованIмJл|II, усmаноNrенныJл|u пункmом 3 часmа 4 сmаmьu 26.2
Феdерutьно?о закона оm 4 dекабрл 2007 zodo No 329-Ф3 <О фuзuческой tyлbtttype u спорmе
в Россuйской Феdерацuurr.

Итоговые результаты (протоколы) и отчет о проведении соревнований на электронном
и бумажном носителе предоставJIяются в Госуларственное автономное учреждение
Ка.пининградской области "Центр спортивной подготовки сборньтх команд" в течение 15-ти

дней со дня окончания соревнований.

7. Награrмение
Участники, занявшие первое место спортивньIх соревпований в спортивной

дисциплине кмногоборье) опредеJIяются по наибольшей сумме баплов, поJryченной за 4 вида
програIчrмы (обруч, мяч, булавы, лента) среди юниорок 2011-2012 г.р.и среди девочек 20lЗ-
20114 г.р. и нагршкдаются кубком, медалью и дипломом Министерства спорта
Калининградской области, второе и третье место - медаJIями и дипломами Министерства
спорта Капининградской области.

Победители и призеры спортивньrх соревновtlний в отдельньrх видЕlх многоборья
определяются по результатап{ 8 спортсменов, показавших наивысшие рsзультаты, полученные
по каждому виду упр€Dкнения в финалах среди юниорок 201'|-2012 г.р. и среди девочек 2013-
2014 г.р. и награждЕlются медалями и дипломап{и Министерства спорта Калининградской
области, соответствующих степеней.

Победители ,1 призеры спортивньIх соревнований в спортивной дисциплине
(групповое упрalкнение-многоборье> (количество спортсменов в команде б человек)
определяются по наибольшей сумме бшlлов, полученной за 2 вида прогрЕlI\{мы (5 мячей, 5

лент) среди юниорок 20l|-2012 г.р. и (5 лент, 5 пар булав) среди девочек 20lЗ-2014 г.р. и
награждаются медалями и дипломЕllчlи Министерства спорта Ка.пининградской области,
соответствующих степеней.



8. Условия финансирования
Расходы по оплате награлной атрибутики (4 кубка, медЕIли - бб шт., дипломы - 66 шт.),

печатной продукции и информационного материала (наклейки), медицинского обеспечения
(СКОРаЯ пОмощь), усJryг медицинского персонагlа (врач), усJryг связи и расходньtх материаJIов,
канцеJIярских принадлежностей, компенсация питания сулей несет Госуларственное
автономное учреждение Калининградской области "Центр спортивной подготовки сборньrх
команд".

Расходы, связЕlнные с участием в соревнованиях (проезл к месту соревнования и
обратно, питание, стрtlховtlние), за счет командирующих организаций.

9. Обеспечение безопасности участнпков и зрителей
Соревнование проводится в многоцелевом спортивном за,rе (ул. Юрия Гагарина, 99),

принятом к экспJryатации государственными комиссиями, имеющимися в наJIичии актzlп{и
ТеХНИЧеСКОгО обследования готовности спортсооружения к проведению спортивно_массовых
мероприятий.

ФеДеРация обязана не позднее, чем за 30 дней до меропрпятия, письменно уведомить
ТеРРИТОРИа.ПьныЙ орган УМВД о проводимом мероприятии (дата, место, время, количество
УЧаСТНИКОВ, отВетственныЙ организатор и охранное предприятие) и не позднее чем за l0 дней
ПРеДОСТаВИтЬ на согласовalние план обеспечения общественноЙ безопасности при проведении
мероприятия.

ОКЩание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется в
СООТВеТСТВии с прикЕlзом Министерства зд)авоохранения Российской Федерации от 23
ОКТЯбРЯ 2020 r. },lb 1144н кОб утверждении порядка организации окчвания медицинской
помощи лицulNI, зtlнимЕlющимся физической кульryрой и спортом (в том числе при подготовке
и проведении физкУльтурньгх мероприятий и спортивньIх мероприятий), включая порядок
медицинского осмотра Лиц, желalющих пройти спортивную подготовку, заниматься
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испьrганий
(тестов) Всероссийского физкульryрно-спортивного комплекса <Готов к труду и обороне>
(ГТО)) и форм медицинских закJIючений о допуске к участию физкульryрньtх и спортивньIх
мероприятиях).

Главный судья соревнования несет всю полноту ответственности за окzвание первой
МеДицинскоЙ помощи участникам соревнованиЙ и зрителям мероприятия, а при
необходимости обеспечить прибьrгие мatшины скорой медицинской помощи для доставки
пострадавшего(их) в лечебное учреждение.

10. CTpaxoBalfпe участников
Участие в соревновании осуществJIяется при напичии полиса обязательного

медицинского стрФ(ования (оМС).

11. Подача заявок на участие
Прелварительные зtulвки на участие в соревновalниях необходимо представить до 25

лекабря 2025 года по адресу kudravceval992@mail.ru
В заявке прописать Ф.И.О. судьи для обеспечения судейства данных соревнований.

Судьи, зЕuIвленные на судейство, должны иметь действующую категорию, справку о
прохождении сулейского семинара.

Змвки (Приложение ЛЬ1), заверенные врачом и руководителем спортивной
оргЕlнизации, предоставляются в секретариат в день соревновaIния |7 января 2026 rода.

Взtuttанuе заявочньtх взносов u (ша) аншлоzачньIх по своему харакmеру lalu
назначенuю сборов со спорmслленов, не dосmuzlаuх возрасmа 18 леm, запрелцаеmся,

Настоящее положение является официальным прпглашением на соревновдния.



Приложение Jф l

зАявкА

от команды

соревнования

J\b Фио
(пол
ная)

Щата
рождения
(полная)

Разряд
имеет

Субъект Горол Название
школы/клуба

Фио
тренера

Разрял
выступает

Виза
врача

lVIногоборье, индивидуальная программа

1

2

3

Многоборьео групповые упражнен ия

1

2

3

4

-э

б

Сулъи

Команда в количестве человек прошла надлежащую подготовку,
противопокtвtlний по состоянию здоровья для участия в соревнованиях участники не имеют, к
соревнованиям допускаются человек

Врач

Прелставитель команды контактный тел.,mаil

lЛиректор ( организ ация)

]ф ФИО (полностъю) Сулейская
категория

Телефон

1 вк (lK) +7

2

3
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